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JAK JESIENIA DBAC O ZDROWIE

Podczas realizacji tematu bedziemy:
- stuchac opowiadania M. Sobkowiak , U lekarza”;
- pracowac z tablicami demonstracyjnymi i tablicg multimedialng;
- stuchac piosenki ,Mieszkancy stoikéw” i jg spiewac;
- uczestniczy¢ w zabawach ruchowych;
- wykonamy prace plastyczng ,,Badz silny i zdrowy”;
- rozmawiac na temat witamin ukrytych w warzywach, owocach i przetworach oraz sposobach db
- poznamy litere a, A w toku zabaw;
- poznamy zapis cyfrowy liczby 1;

- gra¢ na instrumentach muzycznych.
Piosenka ,, Mieszkancy stoikow”

1. W kuchni byto dzisiaj mndéstwo zamieszania
— mama przydzielata w stoikach mieszkania.
Czekaty wiec w kolejce grzyby i warzywa,
owoce, przyprawy, ocet i oliwa.

2. Na straganie mama zakupy zrobita,
przy pomocy taty, bo tata to sitacz!
Beda witaminy dla catej rodziny,

gdy stoik w zimie razem otworzymy.

Ref.: Kto zamieszka w stoikach?

Kto zamieszka w stoikach?

Tu zielone ogorki, tu czerwona papryka.

Grube sliwki w duzych stojach sie rozpychaja.
Gruszki patrzg, jak jabtka w konfiture sie zmieniaja.
Kto chce cukru? Kto soli? Komu octu potrzeba?

Alez beda pysznosci do ziemniakéw i do chleba!

Czy juz wszyscy wygodnie siedzg w swoich stoikach?
Mama wszystkim pomoze i stoiki pozamyka.

Ref.: Kto zamieszka w stoikach?
Kto zamieszka w stoikach?...




POZNAJEMY INTERNET

Podczas realizacji tematu:

poznamy bajke o Jasiu i robociku Neciu autorstwa t. Wojtasikai porozmawiamy o jej tresc
przeprowadzimky gre ruchowa ,,Sie¢ internetowa”;

wykonamy prace plastyczne ,Robot Necio”;

zastanowimy sie, do czego moze stuzyc internet;

przy uzyciu kart obrazkowych zagramy w ,,internetowe kalambury”;

podczas ukfadania historyjek obrazkowych poznamy konsekwencje, wynikajgce z naduzy
porozmawiamy o alternatywnych formach spedzania wolnego czasu;

podreslimy role ruchu oraz zabaw na $wiezym powietrzu;

porozmawiamy o tym, jakie zagrozenia mozna spotkac w sieci;

zastanowimy sie, jakie sg roznice miedzy ,,dobrymi” i ,,ztymi” tajemnicami oraz kim jest za




JESIENNE KAPRYSY

Podczas realizacji tematu:

wystuchamy wiersza D. Gellner ,,Deszcz”;

bedziemy taczy¢ w pary obrazki;

bedziemy uktadaé , kropelkowe rytmy”;

obserwowac jesienng pogode;
poznamy zapis cyfrowy liczby 2;
- bedziemy rozwijac sprawnosc ruchowg podczas zabaw na placu zabaw, w sali w trakcie

¢wiczen gimnastycznych, zabaw ruchowych i muzycznych;

sprobujemy ztapac¢ wiatr podczas zabaw badawczych;

wystuchamy wiersza M. Sobkowiak ,, Zdenerwowany wiatr”, porozmawiamy na temat

bedziemy pracowac z trablicg mulimedialng podczas rozmowy na temat ,Co powoduje

bedziemy rozwija¢ umiejetno$é stosowania zmian dynamicznych w muzyce ,,gtosno - ci

wykonamy prace plastyczng ,Latawiec”.




JAKIE PLANY NA JESIEN MAJA ZWIE

Podczas realizacji tematu:

- wystuchamy opowiadania M. Sobkowiak ,Pasjonat i mitos$nik ptakéow”;

- poszerzymy wiedze na temat zwierzat i ich jesiennych zwyczajow;

- bedziemy poznawaé wyglad litery ,,0”, poszukiwac jej w zapisach dzieciecych imion oraz odwzorowy
przy pomocy materiatu przyrodniczego;

- poznamy zapis cyfrowy liczby 3 oraz utrwalimy zapisy liczb 1i 2;

- utrwalimy nazwy podstawowych figur geometrycznych;

- w ramach obchodéw Dnia Kundelka przygotujemy prace plastyczne;

- bedziemy pobudza¢ ciekawos$¢é otaczajgcym sSwiatem w trakcie zabaw badawczych;

- pocéwiczymy dodawanie i odejmowanie w zakresie 7;

- poznamy piosenke ,Jesienna zagadka”.

2. Bociany moéwig, ze gniazdo nieczynne jest

1. Wiewidrka w dziupli prtzysiadta i liczy swe zapasy, bo leca stad do Afryki, a kazdy bocian rados
bo zimg bedzie je jadta, gdy snieg pokryje lasy. Czas jesieni wszystko zmieni, posmutnieje $

Czas jesieni wszystko zmieni, posmutnieje swiat, lecz zagadka rozwigzana! Tak, tak, tak, tak, t
lecz zagadka rozwigzana! Tak, tak, tak, tak, tak!

3. A jezyk, gruby jak pitka, podreptat, gdzie |
Ref.: Zagadke zadam ci i powiedz mi, czy wiesz, zakopat sie poéréd ligci i chrapie tak, éniac o
co jesienig robi wiewiodrka, bocian oraz jez. Czas jesieni wszystko zmieni, posmutnieje ¢
Co jesienig robi wiewiérka, bocian oraz jez. lecz zagadka rozwiazana! Tak, tak, tak, tak, t




Akcje, ktore bedziemy obchodzi¢ w gru

- 10.10 - Spektakl teatralny ,,Przygody wesotego psiuncia”;
-11.10 - Dzien Drzewa;

- 14.10 - Dzien Edukacji Narodowej;

-24.10 - Labolo ,,Ciecz, czy nie ciecz”;

- 25.10 - Dzien Kundelka.
W codziennej pracy:

- ,Supersmyki” - program wychowania przedszkolnego ;

- ,Dziecieca matematyka” program nauczania matematyki Edyty Gruszczyk - Kolcz

Alternatywne metody pracy, programy, inn

- ,Czytajgce przedszkole” - Cata Polska Czyta Dzieciom;

- ,Mali Wspaniali poznajg Warszawe” - projekt przedszkolny;

- ,Sam wybieram czego sie nucze” - projekt przedszkolny;

-, W zdrowym ciele zdrowy duch, wie to kazdy maty zuch” - projekt edukacyjny;

- ,Mali badacze - zabawy badawcze” - innowacja pedagogiczna.




