GRUDZIEN U OPTYMISTOW

Oczekujac na Mikotaja, uktadaliSmy mikotajkowe
puzzle doskonalgc umiejetnos¢ wspoétpracy, poznaliSmy
tradycje mikotajkowe z réznych stron swiata,

stworzyliSmy zaprzegi reniferow.












Poznalismy zapis liczby 6, utozyliSmy
cyfre z guzikow, ¢wiczylismy refleks
podczas zabawy ,Wytéz guzik”,

urzadziliSmy wyscig guzikow.






Wystuchalismy
zimowego koncertu




Podczas realizacji projektu ,,Zabawa Sztukgy”
stworzyliSmy witraz z kolorowych
kawatkow lodu.



W ramach programu ,Wiecej wiem,
mniej choruje” przeprowadziliSmy
zabawy badawcze: ,,Czy zarazki bojq sie
mydta?”, ,Gdzie kryj3 sie zarazki?”, ,Jak
roznoszg sie wirusy i bakterie?”

i uczyliSmy sie odpowiedniego mycia rak.



RozwijaliSmy sprawnos¢ motoryczna
w zakresie szybkosci, zwinnosci
i zrecznosci.



Miedzynarodowy Dzien Osob
z Niepetnosprawnosciami

Optymisci uczestniczyli w specjalnych zajeciach, ktérych celem
byto rozwijanie poczucia akceptacji i checi niesienia pomocy
niepetnosprawnym. Dzieci doswiadczaty jak trudno na co dzien
radzi¢ sobie, gdy nie widzimy, nie styszymy lub kiedy mamy
trudnosci w poruszaniu sie. Dzielity sie swoimi spostrzezeniami.



RozwijaliSmy sprawnos¢ ruchowg,
refleks oraz umiejetnos¢ wspétpracy
podczas zaje€ z projektu
»W zdrowym ciele zdrowy duch,
wie to kazdy maty zuch”.






Za pomoca sody
oczyszczonej i pianki do
golenia zrobilismy sztuczny
$nieg. Namiastka ,,puchu”,
ktory sie nie roztapiat dal
nam wiele radosci.

Poprzez zagniatanie, lepienie,
formowanie, ksztattowalismy
umiejetnosci manualne
i usprawnialiSmy mata motoryke
potrzebnga pozniej do pisania.



UczestniczyliSmy w zajeciach Labolo pt. ,Zegar stoneczny”.



Wykonalismy ozdoby Swiagteczne
do sali, na choinke, kiermasz,
prezenty dla rodzicéw, kartki

swigteczne dla senioréw oraz prace
plastyczne do szatni.
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Swietowali$my 5 urodziny
Laury i Tobiasza.




