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W I semestrze roku szkolnego 2023/24 w oddziale ,,Bystrzaki”
zrealizowano zajęcia edukacyjne pt. ,,Niewidzialne zarazki”.

Głównym celem zajęć było uświadamianie istnienia czynników
chorobotwórczych i wdrażanie do stosowania profilaktyki

prozdrowotnej.



Dzieci podczas zajęć dowiedziały się, jak wyglądają wirusy i bakterie,
gdzie je można spotkać i w jaki sposób się rozprzestrzeniają. Bystrzaki

odgrywały scenki dramowe prezentujące drogi zarażenia, słuchały i
omawiały wiersz Jana Brzechwy ,,Katar”. Dzieci obrysowały kontury

swych dłoni, dorysowały na nich  zarazki i bakterie. Wykonały
pouczający eksperyment - podawały sobie zwilżone dłonie umoczone

uprzednio w pojemniku z kulkami krepiny. Okazało się, że drobinki
krepiny przenosiły się z dłoni na dłoń tak samo, jak zarazki. 



Następnie omówiono schemat mycia dłoni i każdy z dzieci umył
ręce w zlewie korzystając z instrukcji i mydła. To była cenna

lekcja z zakresu ochrony zdrowia.


